
上週禮拜出席人數：晚 61 人 /早 217 人 /午 293 人：共 571 人 

上週網上點擊率：180 次 

奉獻 
上兩週奉獻 (HK$) 

 9 月 3 日 9 月 10 日 
月捐 36,560 54,543 
感恩 45,790 120,360 
慈惠 712 400 
宣教 6,717 2,000 
神學教育 0 5,190 
堂宇維修 100,300 2,500 
咖啡閣 140 0 

合計 190,219 184,993 

奉獻須知 
一. 郵寄支票奉獻 

支票抬頭：「基督教豐盛生命堂」或「Abundant Life Christian Church」， 
背後寫上自己名字、聯絡電話及奉獻項目之金額分配，寄回本堂會計同工收。 

二. 銀行轉帳奉獻 
銀行轉帳戶口： 恆生：253-4-021726 
  中銀：012-884-1017432-7 
轉帳後在網址（https://alcc.online/offering）或掃描 QR Code 
填寫電子奉獻封，以便堂會紀錄及發奉獻收據。 

牧區範圍 
成人牧區部長   陳玉英牧師 

牧區名稱 牧區對象 區牧 

信實區 
和平區 

56 歲或以上 
41-55 歲 

劉淑蓮教師 
陳玉英牧師、吳家駒牧師 

兒青牧區部長   鄧雪梅牧師 

牧區名稱 牧區對象 區牧 

良善區 
喜樂區 
仁愛區 

23-40 歲 
中學、大專 
初生至小學 

簡麗恩教師、鄭培炫教師 
李嘉盈教師、武文俊教師 
楊慧霞教師 

 

 聚會名稱 時間 適合參加者 

週三 信實區日間小組 下午二時 56 歲或以上 
週六 晚堂禮拜 晚上六時 任何人士 

主日 早堂禮拜 上午九時三十分 任何人士 
 午堂禮拜 上午十一時三十分 任何人士 
 早堂兒童聚會 上午九時三十分 小一至小六 
 午堂兒童聚會 上午十一時三十分 Pre-group至小六 
 青少年禮拜（陽光副堂） 上午十時 中學至大專 

九龍紅磡新柳街 5 號地下 
電話：2714 5288  傳真：2714 2138  

網址：alcc.org.hk  
電郵：info@abundantlife.org.hk 「我來了，是要羊得生命，並且得的更豐盛。」 
網上禮拜連結：https://alcc.online/WorshipService （約翰福音十 10） 

2023 年 9 月 16, 17 日 

 

建立成長的門徒群體  成為紅土街坊的友伴 

牧者的話 「聖餐探訪與以勒獻詩小組」 劉淑蓮教師 

記得幾年前的夏天，教會舉行事奉人員大會。當時製作了一套宣傳

兼打氣短片，內中有肢體表示最欣賞豐盛家的聖餐探訪服侍。聖餐探訪

是定期去探望一些行動不便、身體狀況有限制、或搬到較遠地區居住、

甚或是入住了護老院等等原因，以至未能回來教會崇拜聚會的會友。探

訪對象主要是長者，分佈全港大概十四個行政區，位處東九龍的戶數較多。 

聖餐探訪是讓這些主內家人與教會保持聯繫，得著關心；並且在探

望過程中，透過唱詩、讀經、祈禱、同領聖餐，讓他們在基督的愛裡，

信心與盼望繼續被建立、被堅固。 

現時有八隊探訪隊，目前主要由教牧帶領，每隊隊員人數由二至四

人不等。你可知道嗎？隊員平均年齡都已七十多了！夏季頂著大太陽，

也會遇著突然大驟雨；冬天則冒著寒風；但不變的，是某幾隊有必經的

斜路與若干的步行。 

想趁這機會，也讓大家認識豐盛家另一個使命小組 - 以勒獻詩小

組，大約成立了十一、二年。這小組的使命就是在安息禮拜中獻詩。 

認識的人離世，往靈堂致意，是很有心的表達。以勒獻詩小組所參

與的服侍，卻有不少時候，組員們不一定認識逝者或其家屬；只因願意，

在安息禮這場合中，藉著唱詩獻呈感恩予父神，亦安慰當中的家屬與親

友。小組成員亦強調她們不是詩班，因為沒有很多的歌唱技巧與音樂知

識，只有一顆單純服侍的心。 

近日有組員請辭，因為已八十多歲，腰腿漸衰退，不想作掛名的組

員。其實，今年初已有兩三位組員，因健康原因退出，是非常理解的。

我們著實需要新力軍的加入，讓小組有足夠的成員可以輪流出隊服侍。 

你願意進深認識聖餐探訪和以勒獻詩小組的服侍嗎？歡迎你向區

牧查詢。 

同時，邀請你為自己禱告，願你進到合適的事奉崗位，讓你的恩賜

得以發揮。 

他對他們說：「要收的莊稼多，做工的人少。所以，你們要求莊稼的主差遣做工的人出去收他的莊稼。」 

路加福音十 2《和合本修訂版》  

豐盛週刊 



主曆 2023 年 9 月 16, 17 日 

聖靈降臨期第十六週六及聯會宣教主日 

禮拜程序 

詩歌敬拜 
翁啟健執事及詩班敬拜隊  

獻詩（日）  
主榮耀至聖 

基督教九龍城潮人生命堂  

生命管弦樂使團 

許文彬執事  

豐盛詩班  

鄭麗瑜姊妹 

公禱 
邱梓亮牧師  

經文誦讀 
詩篇八  

邱梓亮牧師（六）     周修明執事（日） 

證道 

兩種標準    
陳麗娟姊妹  

詩歌回應 
奉獻祈禱 

家訊 
祝福 

邱梓亮牧師  

 

  
家訊 

 歡迎親友來賓，願主賜福給您。 

 本週為聯會宣教主日，鳴謝陳麗娟姊妹蒞臨証道，願主賜福她的事奉。 

 鳴謝基督教九龍城潮人生命堂生命管弦樂使團蒞臨獻奏，願主賜福 

他們的事奉。 

 下週講壇訊息 

大禮堂 9 月 23, 24 日（六、日） 

「上帝看為好的」 鄭培炫教師 以賽亞書五十八 1-12 

陽光青崇 9 月 24 日（日） 

「事奉？好唔合理既愛？」 武文俊教師 腓立比書一 21-26 

仁愛區聚會 9 月 24 日（日） 

「彼此接納和尊重」 王雅琳姊妹 鄧淑嫻姊妹 翁杏媚姊妹 

鄭麗卿姊妹 利樂恆弟兄 胡秀英姊妹 

信實區日間小組 9 月 20 日（三） 

「自恃至謙卑」 邱梓亮牧師 列王紀下五 1-19 

 本週二（9 月 19 日）為「同工日營」，堂會暫停開放一天。 

 課程：「組牧訓練課程」 

11 月 12 日至 12 月 10 日（日）上午 11:00-下午 12:45          210 室 

內容：教授學員掌握小組最基本的理念、功能及生命週期，也提供具體 

 1 的帶領方法、事奉與生命的提醒，務求幫助每位學員成為智勇兼 
123123131備的組牧。 

導師：楊慧霞教師、鄧雪梅牧師  

歡迎有心志參與牧養事奉的弟兄姊妹參加，本課程需要區牧推薦，詳情請
向區牧查詢。 

截止報名：11 月 5 日（日） 

 

 

 
本週備忘 

 本週奉獻箱獻金撥作聯會差傳事工 

 「生命堂聯會」2023 年宣教大會   9 月 17 日（日）  下午 3:00- 4:30  

                                               香港潮人生命堂 

 課程：「聖經解鎖─撒母耳記」   9 月 24 日（日）        小禮堂 
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 鳴謝基督教九龍城潮人生命堂生命管弦樂使團蒞臨獻奏，願主賜福 

他們的事奉。 
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鄭麗卿姊妹 利樂恆弟兄 胡秀英姊妹 

信實區日間小組 9 月 20 日（三） 

「自恃至謙卑」 邱梓亮牧師 列王紀下五 1-19 

 本週二（9 月 19 日）為「同工日營」，堂會暫停開放一天。 

 課程：「組牧訓練課程」 

11 月 12 日至 12 月 10 日（日）上午 11:00-下午 12:45          210 室 

內容：教授學員掌握小組最基本的理念、功能及生命週期，也提供具體 

 1 的帶領方法、事奉與生命的提醒，務求幫助每位學員成為智勇兼 
123123131備的組牧。 

導師：楊慧霞教師、鄧雪梅牧師  

歡迎有心志參與牧養事奉的弟兄姊妹參加，本課程需要區牧推薦，詳情請
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本週備忘 

 本週奉獻箱獻金撥作聯會差傳事工 

 「生命堂聯會」2023 年宣教大會   9 月 17 日（日）  下午 3:00- 4:30  

                                               香港潮人生命堂 

 課程：「聖經解鎖─撒母耳記」   9 月 24 日（日）        小禮堂 



上週禮拜出席人數：晚 61 人 /早 217 人 /午 293 人：共 571 人 

上週網上點擊率：180 次 

奉獻 
上兩週奉獻 (HK$) 

 9 月 3 日 9 月 10 日 
月捐 36,560 54,543 
感恩 45,790 120,360 
慈惠 712 400 
宣教 6,717 2,000 
神學教育 0 5,190 
堂宇維修 100,300 2,500 
咖啡閣 140 0 

合計 190,219 184,993 

奉獻須知 
一. 郵寄支票奉獻 

支票抬頭：「基督教豐盛生命堂」或「Abundant Life Christian Church」， 
背後寫上自己名字、聯絡電話及奉獻項目之金額分配，寄回本堂會計同工收。 

二. 銀行轉帳奉獻 
銀行轉帳戶口： 恆生：253-4-021726 
  中銀：012-884-1017432-7 
轉帳後在網址（https://alcc.online/offering）或掃描 QR Code 
填寫電子奉獻封，以便堂會紀錄及發奉獻收據。 

牧區範圍 
成人牧區部長   陳玉英牧師 

牧區名稱 牧區對象 區牧 

信實區 
和平區 

56 歲或以上 
41-55 歲 

劉淑蓮教師 
陳玉英牧師、吳家駒牧師 

兒青牧區部長   鄧雪梅牧師 

牧區名稱 牧區對象 區牧 

良善區 
喜樂區 
仁愛區 

23-40 歲 
中學、大專 
初生至小學 

簡麗恩教師、鄭培炫教師 
李嘉盈教師、武文俊教師 
楊慧霞教師 

 

 聚會名稱 時間 適合參加者 

週三 信實區日間小組 下午二時 56 歲或以上 
週六 晚堂禮拜 晚上六時 任何人士 

主日 早堂禮拜 上午九時三十分 任何人士 
 午堂禮拜 上午十一時三十分 任何人士 
 早堂兒童聚會 上午九時三十分 小一至小六 
 午堂兒童聚會 上午十一時三十分 Pre-group至小六 
 青少年禮拜（陽光副堂） 上午十時 中學至大專 

九龍紅磡新柳街 5 號地下 
電話：2714 5288  傳真：2714 2138  

網址：alcc.org.hk  
電郵：info@abundantlife.org.hk 「我來了，是要羊得生命，並且得的更豐盛。」 
網上禮拜連結：https://alcc.online/WorshipService （約翰福音十 10） 

2023 年 9 月 16, 17 日 

 

建立成長的門徒群體  成為紅土街坊的友伴 

牧者的話 「聖餐探訪與以勒獻詩小組」 劉淑蓮教師 

記得幾年前的夏天，教會舉行事奉人員大會。當時製作了一套宣傳

兼打氣短片，內中有肢體表示最欣賞豐盛家的聖餐探訪服侍。聖餐探訪

是定期去探望一些行動不便、身體狀況有限制、或搬到較遠地區居住、

甚或是入住了護老院等等原因，以至未能回來教會崇拜聚會的會友。探

訪對象主要是長者，分佈全港大概十四個行政區，位處東九龍的戶數較多。 

聖餐探訪是讓這些主內家人與教會保持聯繫，得著關心；並且在探

望過程中，透過唱詩、讀經、祈禱、同領聖餐，讓他們在基督的愛裡，

信心與盼望繼續被建立、被堅固。 

現時有八隊探訪隊，目前主要由教牧帶領，每隊隊員人數由二至四

人不等。你可知道嗎？隊員平均年齡都已七十多了！夏季頂著大太陽，

也會遇著突然大驟雨；冬天則冒著寒風；但不變的，是某幾隊有必經的

斜路與若干的步行。 

想趁這機會，也讓大家認識豐盛家另一個使命小組 - 以勒獻詩小

組，大約成立了十一、二年。這小組的使命就是在安息禮拜中獻詩。 

認識的人離世，往靈堂致意，是很有心的表達。以勒獻詩小組所參

與的服侍，卻有不少時候，組員們不一定認識逝者或其家屬；只因願意，

在安息禮這場合中，藉著唱詩獻呈感恩予父神，亦安慰當中的家屬與親

友。小組成員亦強調她們不是詩班，因為沒有很多的歌唱技巧與音樂知

識，只有一顆單純服侍的心。 

近日有組員請辭，因為已八十多歲，腰腿漸衰退，不想作掛名的組

員。其實，今年初已有兩三位組員，因健康原因退出，是非常理解的。

我們著實需要新力軍的加入，讓小組有足夠的成員可以輪流出隊服侍。 

你願意進深認識聖餐探訪和以勒獻詩小組的服侍嗎？歡迎你向區

牧查詢。 

同時，邀請你為自己禱告，願你進到合適的事奉崗位，讓你的恩賜

得以發揮。 

他對他們說：「要收的莊稼多，做工的人少。所以，你們要求莊稼的主差遣做工的人出去收他的莊稼。」 

路加福音十 2《和合本修訂版》  
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2023 年 9 月 16、17 日歌詞及經文 
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哉主耶穌（325） 
（詞：Munster Gesangbuch 曲： 西里西亞民歌  

 譯：劉福群、何統雄  生命聖詩 ） 

 

1.美哉主耶穌宇宙萬物主宰 

  真神甘願降世為人 

  我心所景仰我靈所尊崇 

  是我榮耀冠冕歡欣 
 

2.青翠的草地森林倍加美麗 

  全都披上彩艷春衣 

  耶穌更美麗耶穌更聖潔 

  能使愁心歡唱不已 
 

3.明麗的陽光月亮倍覺清朗 

  繁星點點燦爛閃耀 

  耶穌更輝煌耶穌更皎潔 

  天使榮光不足比較 
 

4.榮美的救主統管萬國萬民 

  祂是神子又是人子 

  榮耀與尊貴頌讚與崇敬 

  都歸耶穌永不止息 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人算甚麼（876A） 
（曲：林建兒  詞：詩篇八  校園頌） 
 

耶和華我們的主 

祢的名在地何美 

祢將榮耀彰顯於天 

將榮耀彰顯於天 
 

觀看祢所造的天 

所擺設月亮星宿 

觀看祢指頭所造的天 

所設的月亮星宿 
 

(副歌) 

便說人算甚麼 

祢竟顧念他 他算甚麼 

他比天使微小一點 

祢賜他榮耀冠冕 
 

環顧宇宙萬物何廣闊 

試問人算甚麼 
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坐在寶座上聖潔羔羊(普)（1140） 
（詞、曲：葛兆昕  有情天詩集） 
 

坐在寶座上聖潔羔羊 

我們俯伏敬拜祢 

昔在今在以後永在 

唯有祢是全能真神 
 

坐在寶座上尊貴羔羊 

我們俯伏敬拜祢 

頌讚尊貴榮耀權勢 

都歸給祢直到永遠 
 

（副歌） 

萬王之王萬主之主 

唯有祢配得敬拜和尊崇 

萬王之王萬主之主 

我們高舉祢聖名直到永遠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主榮耀至聖 (詩班獻唱) 
（詞：劉永生  曲：David T. Clydesdale   教會樂圃） 

 

光輝耀照 神聖是我主奇妙美名 

豐富是祢 聖哉我要下跪 

敬拜上帝歌頌聖哉  

獻上頌讚聖哉聖哉  

歌唱聖哉 歌唱讚頌 榮耀至聖 
 

1.祂安排時空開創世代佈置眾星斗  

天空和洋海光晝與夜晚因祂成就 

  耶和華上帝天父仁慈常足夠 

  創世賜恩又拯救照顧全宇宙 
 

光輝耀照 神聖是我主奇妙美名 

豐富是祢 聖哉我要下跪 

敬拜上帝歌頌聖哉  

獻上頌讚聖哉聖哉  

歌唱聖哉 歌唱讚頌 榮耀至聖 
 

2.祂親來扶幫將我救贖賜予我新生  

基督成人身克勝試煉世間真模範 

竟釘身十架捨命成為人拯救 

世界各方盡歌奏神為王千秋 
 

光輝耀照 神聖是我主奇妙美名 

豐富是祢 聖哉我要下跪 

敬拜上帝歌頌聖哉  

獻上頌讚聖哉聖哉  

歌唱聖哉 歌唱讚頌 榮耀至聖 
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{會眾同唱} 

全能極善至聖恩主堪讚頌 

  至潔至愛至美善永恒至尊至偉 

  無窮沒盡永遠恩主堪敬拜 

  公正公義三一主至聖 

     

全能極善至聖恩主堪讚頌 

  至潔至愛至美善永恒至尊至偉 

  無窮沒盡永遠恩主堪敬拜 

  公正公義三一主至聖 

 

  永恒聖哉 Amen Amen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

詩篇 8 篇 (講道經文) 

1 耶和華 - 我們的主啊， 

你的名在全地何其美！ 

 

你將你的榮耀彰顯於天。 

2 你因敵人的緣故，從孩童 

和吃奶的口中建立了能力， 

使仇敵和報仇的閉口無言。 

 

3 我觀看你手指所造的天， 

並你所陳設的月亮星宿。 

4 人算甚麼，你竟顧念他！ 

世人算甚麼，你竟眷顧他！ 

 

5 你使他比神微小一點， 

賜他榮耀尊貴為冠冕。 

6-8 

你派他管理你手所造的， 

使萬物，就是一切的牛羊、

田野的牲畜、空中的鳥、 

海裏的魚，凡游在水裏的，

都服在他的腳下。 

 

9 耶和華 - 我們的主啊， 

你的名在全地何其美！ 
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這是天父世界（1379） 
（詞：Malthie D. Babcock  曲：英國調子     

  譯：區美賢  生命聖詩） 
 

1.這是天父世界 

  我們側耳靜聽 

  宇宙唱歌四圍響應 

  星辰作樂同聲 
 

  這是天父世界 

  我心滿有安寧 

  花草樹木穹蒼碧海 

  述說天父奇能 
 

2.這是天父世界 

  群鳥歡唱齊鳴 

  清晨明亮百花美麗 

  證明創造精深  
 

  這是天父世界 

  祂愛普及萬千 

  風吹草聲知祂經過 

  隨處能聽祂言 
 

3.這是天父世界 

  叫我不可遺忘 

  黑暗勢力雖然猖狂 

  天父卻仍作王 
 

  這是天父世界 

  我心不必憂傷 

  天父是王宇宙同唱 

  祂治萬國萬方 

立志擺上-副歌 (1276B) 
（詞、曲：DJS  建道神學院｢敬拜新祢呈｣） 
 

(副歌) 

立志今擺上傳揚耶穌 

用我的恩賜獻上最好 

讓我謙卑作祢僕人 

存著敬畏去事奉神 

全是祢恩典覆蓋每步亮明燈 
 

在祢恩手裡滿佈雲彩 

效法基督愛眼界變改 

願鴿子天際降下來 

陶造我裡面能盛載 

神豐足的厚愛 


